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Contact

Sint-Jansplein 13
8500 Kortrijk

T: 056 28 81 81

GSM: 0476 92 31 35

E: devilla@dekorenbloem.net
www.dekorenbloem.net
Facebook: @LDCdeVilla
Instagram: ldcdevilla_kortrijk

Erkenningsnummer PE3241 OR
BE 0418-825-412
RPR Gent afdeling Kortrijk

Aanspreekpunt

ledere weekdag kan je terecht
tussen 09u00 en 12u30 en van
13u30 tot 17u00 bij één van
onze aanspreekpunten.

Jacy De Volder
Centrumleider

Charlotte Goblet
~ Medewerker

Openingsuren cafetaria

Maandag: 13u30 - 18u00
Dinsdag: 13u30 - 18u00
Woensdag: 13u30 - 18u00
Donderdag: 13u30 - 18u00
Vrijdag: 13u30 - 18u00
Zaterdag: Gesloten

Zondag: 13u30 - 18u00

Bereikbaarheid

Bus: Het dienstencentrum is
bereikbaar via bus 70. Vanaf de
halte Kortrijk Sint-Janskerk is het
nog 200m te voet.

Auto: Rond de Sint-Janskerk zijn
verschillende parkeerplaatsen
die zich bevinden in betaalzone
KOR2.

In de KIJKER

Oefen stemmen voor de verkiezingen
met een stemcomputer

Maandag 13 mei | 14u - 16u | Gratis

Op zondag 9 juni 2024 zijn het federale, regionale en Europese verkiezingen.
Elke volwassen Belg is verplicht om te stemmen en dit voor de 3 verkiezingen.
Maar goed nieuws: dit kan op dezelfde locatie op hetzelfde moment.

Net zoals bij voorgaande verkiezing gebeurt dit elektronisch. Daar dit niet
altijd evident is, installeert stad Kortrijk vooraf enkele stemcomputers op
verschillende locaties en momenten zodat je al eens kan oefenen. Dit tussen
15 april en 15 mei. Wil je wat hulp of uitleg? Kom dan op maandag 13 mei
langs in het LDC tussen 14u en 16u. Lukt deze dag niet, maar wil je toch graag
eens oefenen? Ga dan langs naar één van de andere begeleide sessies die Stad
Kortrijk aanbiedt. Een flyer met de planning kan je terugvinden in het LDC of
bekijk de website: www.kortrijk.be/oefenen-met-de-stemcomputer.

Cinema Sint-Jan i.s.m. Buurtwerk V-TEX

Woensdag 5 juni | Deuren open om 18u30 | Film start om 19u

Hou alvast woensdagavond 5 juni vrij in jullie agenda. Bij mooi weer trekken we
graag naar buiten voor een prachtige film op groot scherm. En dit alles op een
verrassende locatie. Breng die avond een picknickdeken of festivalstoeltje mee of
maak gebruik van één van onze strandstoelen en geniet van het spektakel.

Hou Facebook, Instagram, onze informatieborden en jouw mailbox in de gaten
en ontdek tijdig welke film er vertoond zal worden en wat de geweldige locatie
hiervan zal zijn.

Het LDC sluit dit jaar NIET langer zijn
deuren op feestdagen!

Goed nieuws: het LDC blijft gans het jaar open op de alom gekende dagen: iedere
week- en zondag. Ook tijdens de feestdagen kan je bij ons terecht voor een tasje
koffie of iets fris en een gezellige babbel. Op zaterdag blijft het LDC gesloten.

Welis het LDC gesloten op 20 juni

Op donderdag 20 juni sluiten we even de deuren van het LDC zodat we al onze
vrijwilligers in de bloemen kunnen zetten en hen kunnen verwennen met een
verrassingsdag. Graag verwelkomen we jullie terug vanaf vrijdag 21 juni.

Betalen op voorhand wordt
noodzakelijk!

Vanaf 2024 zijn we genoodzaakt om onze inschrijvingsmethode wat aan te
passen. Inschrijven zal nog steeds kunnen via mail, telefonisch of gewoon door
even binnen te springen. MAAR bij bepaalde activiteiten zal je inschrijving pas
definitief zijn wanneer het inschrijvingsgeld tijdig is ontvangen. Dit betekent dat
bepaalde activiteiten op voorhand moeten betaald worden (dit wordt ook telkens
aangegeven bij de activiteit zelf in het programmaboekje). Het inschrijvingsgeld
kan cash of via Payconiq (enkel bij een medewerker) betaald worden in het

LDC of je kan overschrijven op het volgend rekeningnummer: BE11 7350 5409
3248 Dit met de volgende vermelding: “LDC de Villa — Naam activiteit — naam
deelnemer(s)”

Weetje: indien je reeds het inschrijvingsgeld betaalde, maar je kan er toch
niet geraken, dan kan je tot 3 dagen op voorhand annuleren waarbij je jouw
inschrijvingsgeld terug ontvangt. Nadien zal dit helaas niet meer mogelijk zijn.

Dienstenin het LDC

Gespecialiseerde voetverzorging (pedicure) i.s.m. Nele Baert

Jouw voeten net verzorgd door de pedicure, dat geeft een heerlijk gevoel. Plan snel jouw afspraak in via het dienstencentrum.
Woensdag 22 mei | 14u-17u | 30 euro (cash te betalen) | Plan op voorhand je afspraak in via het LDC.

Rustgevende massage met warme olie i.s.m. ArtéVivre (Kristien Laperre)

We zijn er ons niet altijd van bewust, toch zetten we bepaalde emoties of gebeurtenissen vast op ons lichaam. Een massage kan
hierbij hulp bieden en pijnpunten deblokkeren. Je ontvangt niet alleen ontspanning, maar ook heling. Via massage wordt jouw
lichaam terug gestimuleerd. Aanraking en zachte bewegingen bieden rust en ontspanning. Het gebruik van warme olie geeft een
extra dimensie aan de massage.

Je kan kiezen voor een uur massage, waarbij jouw lichaam volledig wordt gemasseerd. Wens je vooral de nadruk te leggen op een
bepaald lichaamsdeel bv. je rug, nek, benen,... dan kan dit. We bespreken dit bij aanvang. Je kan ook kiezen voor anderhalf uur,
waarbij er nog meer op jouw individuele wensen en probleemzones kan worden ingegaan. De heling en ontspanning gaat hier nog
intenser zijn. Kristien Lapperre geeft jou hierbij graag nog uitgebreider advies rond ademhaling, bepaalde oefeningen en tips.

Kostprijs: 55 euro voor 1 uur en 75 euro voor 1u30 | Massages zijn mogelijk tijdens de volgende momenten: in de voormiddag tussen 9u en
12u30 en in de namiddag tussen 13u30 en 17u30 | Mee te brengen: 1 grote handdoek om op te liggen en 2 handdoeken om je te bedekken.

Maandag NM 6/5
Woensdag NM 19/6

Maandag VM 13/5
Woensdag VM 26/6

Data voor massages: Vrijdag NM 3/5 Donderdag VM 23/5

Dinsdag NM 4/6

Sociaal loket in het LDC

Heb je verschillende vragen, maar weet je niet waar je hiermee terecht kan? Wij helpen je graag verder of verwijzen je door naar de
bevoegde dienst(en). Je kan bij ons terecht met allerlei vragen van uiteenlopende onderwerpen: - informatie over dienstverlening
— praktische/ administratieve/ sociale vragen — de activiteiten en het aanbod van het lokaal dienstencentrum - ...

ledere dinsdag | 10u-12u | Gratis | Een afspraak maken op voorhand hoeft niet.




Terugkerende
activiteiten

Bridgen op woensdag

Hou je van kaarten? En van een leuke
namiddag met vrienden? Kom dan
kennis maken met onze bridge-activiteit.
Ervaren spelers tonen je hoe een
bridgenamiddag werkt. Interesse om

in te schrijven? Of om gewoon eens te
kijken?

Voor alle inlichtingen kan je terecht

bij Ingrid Bortier 0474 95 15 83
(buurtbewoonster op het Sint-Jansplein).

Woensdag 8 en 22 mei EN 12 en
26 juni | Start om 14u | Gratis

Zoete donderdag

Wekelijks kan je op donderdag in
de cafetaria terecht voor een lekker
dessert aan een democratische
prijs.

Elke donderdagnamiddag | Vanaf 14u

Programma MEI 2024

Digihelper Guy

De overgang van een papieren versie
naar digitale informatie op een
smartphone, tablet of laptop is niet
voor iedereen even evident. Lukt het
moeilijker om een bepaalde app te
installeren? Geeft jouw smartphone
steeds een bepaalde melding waar je
niets van begrijpt of heb je algemeen
enkele vragen? Grijp dan deze kans en
maak een afspraak met onze digihelper
Guy. Samen gaan jullie op zoek naar een
oplossing voor jouw probleem.

Opgepast: Een afspraak maken in

het LDC is noodzakelijk zodat onze
digihelper voldoende tijd kan voorzien
om al jouw vragen te beantwoorden!

Donderdag 2 mei | Tussen 14u en 16u
Gratis | Inschrijven op voorhand want de
plaatsen zijn beperkt

Muzikale bingo

Een spelletje bingo staat gelijk aan heel
wat plezier. Doe daar nog een schepje
muziek bij en de namiddag kan niet
meer stuk. Kan jij alle nummers als
eerste op jouw kaart schrappen? Dan ga
jij aan de haal met een leuke attentie!

Dinsdag 7 mei | Start om 14u30 | 1 euro per
spel | Inschrijven tegen vrijdag 3 mei

Moelleux met een bolletje ijs

Kom deze namiddag uitzonderlijk
genieten van een heerlijke moelleux met
een verfrissend bolletje ijs.

Vrijdag 10 mei | Vanaf 14u | Zolang de
voorraad strekt

Eerste fietstocht
van het jaar!

De meimaand staat bekend als de
Bedevaart maand. Deze namiddag
ontdekken we dan ook de mooie
Kapellekesroute onder begeleiding van
vrijwilligster Jeannine. De uitgestippelde
route brengt ons langs prachtige
landschappen en soms wel verborgen
pareltjes. Onderweg houden we even
halt om de keel te smeren (drankje zelf
te betalen).

Maandag 13 mei | Vertrek om 14u30 aan

het LDC | Gratis | Inschrijven tegen vrijdag
10 mei

Ontmoetingswandeling
voor 50-70 jarigen

I.s.m. Buurtwerk V-TEX

Wil je je sociale kring wat uitbreiden?
Hou je daarenboven van wandelen?
Ga vanavond mee op stap in de
buurt van de Sint-Janswijk en leer
elkaar ondertussen in een open en
ongedwongen sfeer kennen.

Dinsdag 14 mei | Vertrek om 19u aan het
LDC | Gratis | Graag op voorhand inschrijven

Uitgebreid ontbijt

Elke dag is een reden om samen te
tafelen met zij die we lief hebben of om
nieuwe mensen te leren kennen. Geniet
deze ochtend van een heerlijk ontbijt in
een gezellig en huiselijk decor.

Woensdag 15 mei | 7u30 tot 9u of 9u tot
10u30 | 20 euro | Inschrijven en betalen
tegen woensdag 8 mei

Programma MEI 2024

Verliescafé:
Share your story

Omdat rouw zo rauw kan zijn en de
wereld zo hard kan zijn, kunnen we
misschien samen onze pijn verzachten.
Opdat dit project vorm zou kunnen
krijgen, zet het LDC haar deuren open
voor mensen die iemand missen door
sterven, dementie, ziekte, ...

ledereen is welkom om vrijblijvend zijn
verhaal te delen of te luisteren.

Veel liefs, Connie Depypere
(buurtbewoonster op Sint-Jan)

Donderdag 16 mei | 14u - 16u | Gratis

Kubben op het plein

Zoek je de perfecte reden om naar
buiten te gaan? Kom dan deze
namiddag samen met ons het leuke
spel ‘Kubb’ ontdekken en dit op

het plein aan de kerk. Haal je best
werptechnieken boven en wie weet
ontdek jij deze namiddag wel een
verborgen talent. Bij regenweer spelen
we gezelschapsspelletjes in het LDC

Vrijdag 17 mei | 14u30 - 16u | Gratis
Graag inschrijven op voorhand

Infosessie: Leuke en nuttige
apps voor je smartphone
of tablet

I.s.m. Seniornet

Hoe moet je nu een keuze maken uit
de overvloed van apps? We helpen je
een handje met een selectie van de
beste en leukste apps: van grappige en
eigenaardige apps tot zeer bruikbare
apps. Omdat het vaak moeilijk is om
deze pareltjes te vinden tussen de vele
opties in de stores hebben wij er een
paar op een rijtje gezet die je vast en
zeker zullen bekoren.

Dinsdag 21 mei | 8u30-11u30 ! 5 euro incl.
een koffie | Inschrijven en betalen tegen
dinsdag 14 mei

Lentewandeling

Wandelen is goed voor het algemeen
welzijn. Onze vrijwilligers Bernard en
Dirk stippelen voor deze namiddag 2
fantastische wandelingen uit. Dit op de
volgende locaties: tijdens de kortere
wandeling (+-4km) ontdekken we het
pittoreske Marke. Tijdens een lange
wandeling (+-9km) ontdekken we de
route 'wandelen aan de voet van de
Sjouwer'. Tijdens beide wandelingen zijn
verschillende rustpunten voorzien.

De wandeling vertrekt aan het LDC.

Woensdag 22 mei | Vertrek om 14u | Gratis
Inschrijven tegen dinsdag 21 mei

Uitstap Dadizele: Bezoek
basiliek & gebedspark
rosarium met koffie en

reuzepannenkoek

De unieke brandglazen verhalen naast
de geschiedenis van de kerk, ook diverse
feiten uit het leven van Maria.

Van de basiliek loop je doorheen het
Rosarium, een oase van stilte en rust
geliefd bij vele duizenden bedevaarders.
Nadien genieten we van een heerlijk
kopje koffie met reuzepannenkoek.
Donderdag 23 mei | Vertrek om 12u45

aan het LDC | 12 euro (incl. vervoer, koffie

en reuzepannenkoek) | Inschrijven tegen
vrijdag 17 mei

Initiatieles: Lijn- en Fundans

I.s.m. Dansschool Dursin

We kunnen er haast niet meer om heen.
Lijn- en fundans is hipper dan ooit!

Deze namiddag kunnen we uitzonderlijk
een leerrijke, doch plezante initiatieles
volgen onder professionele begeleiding.
Er is geen voorkennis vereist.

Maandag 27 mei | Vertrek om 14u aan het

LDC | 15 euro | Inschrijven en betalen tegen
dinsdag 21 mei

- -

Crea-atelier:
Workshop schilderen

Schilderen heeft heel wat
psychologische voordelen: Het houdt

je hersenen gezond, je kan er meer
zelfvertrouwen door krijgen en het biedt
meer sociale contacten. Bovendien
beleef je een aangename namiddag.

Kies uit het schilderen van een schattig
vogelhuisje of een prachtige bloempot.

Dinsdag 28 mei | Start om 14u | 15 euro

Inschrijven en betalen tegen dinsdag 21 mei
[ T N 8

Zuid-Tirol:
Anders bekeken

l.s.m. Vief

Zuid-Tirol, is dit Oostenrijk of Italié?
Spreekt de bevolking Duits of Italiaans?
Er steekt in deze prachtige streek niet
alleen heel veel geschiedenis maar ook
veel drama. Momenteel staat er heel

wat te veranderen in Zuid-Tirol en is de
toekomst hoopvol. Deze lezing biedt heel
wat antwoorden en verrassende inzichten
naast de nodige aandacht voor toerisme
en gastronomie.

Donderdag 30 mei | Start om 14u30 | Gratis
Pieter de Conincklaan 10, Zaal de Roose
Inschrijven tegen dinsdag 28 mei




Programma JUNI 2024

Programma JUNI 2024

Verwensalon

Het is tijd om even helemaal niets te
moeten doen en enkel te ontspannen.
Laat jou verwennen met één van onze
gezichtsmaskers en geniet van een
hand- of voetmassage.

Maandag 3 juni | Vanaf 14u | 8 euro
Inschrijven tegen dinsdag 28 mei
Meenemen: washandje en een handdoekje

Digihelper Guy

De overgang van een papieren versie
naar digitale informatie op een
smartphone, tablet of laptop is niet
voor iedereen even evident. Lukt het
moeilijker om een bepaalde app te
installeren? Geeft jouw smartphone
steeds een bepaalde melding waar je
niets van begrijpt of heb je algemeen
enkele vragen? Grijp dan deze kans en
maak een afspraak met onze digihelper
Guy. Samen gaan jullie op zoek naar een
oplossing voor jouw probleem.

Opgepast: Een afspraak maken in

het LDC is noodzakelijk zodat onze
digihelper voldoende tijd kan voorzien
om al jouw vragen te beantwoorden
Donderdag 6 juni | Tussen 14u en 16u

Gratis | Inschrijven op voorhand want de
plaatsen zijn beperkt.

Uitstap Zelfpluktuin
't Goed ter Heule in Lauwe

Bezoek deze namiddag met ons een
gezonde open-luchtmarkt, namelijk het
biologisch landbouwbedrijf 't Goed ter
Heule. Ontdek meer dan 50 soorten
groenten, aardbeien, frambozen,
snijbloemen... Pluk zelf wat je wenst,
raap je eitjes bij de mobiele kippenstal
en reken je oogst af aan de kassa. Er is
geen abonnement nodig.

Vrijdag 7 juni | Vertrek om 13u45 aan het
LDC | 3,50 euro (enkel vervoer incl.)
Inschrijven tegen woensdag 5 juni
Mandjes, messen, snoeischaren zijn
voorzien | Bij slechter weer: breng zeker
laarzen mee

Initiatieles paardrijden

I.s.m. Domein Leiedal

Paardrijden, een hobby voor iedereen
en alle leeftijden. Altijd al eens willen
ontdekken wat deze prachtige sport
precies inhoudt? Onder begeleiding van
een gepassioneerde instructeur maken
we kennis met deze prachtige tak
binnen de sportwereld. Bestijg zelf dit
majestueus wezen en wie weet ontdek
jij wel jouw nieuwe liefhebberij.

Maandag 10 juni | Vertrek om 13u45 aan
het LDC | 27 euro (incl. vervoer, les en
materiaal) | Inschrijven en betalen tegen
maandag 3 juni

Voordracht: Wegwijs in
beslissingen rond levenseinde

I.s.m. Huis van de Mens

Deze voormiddag maakt een consulent
van het Huis van de Mens ons wegwijs
in het kluwen rond voorafgaande
zorgplanning en de mogelijke
beslissingen bij het levenseinde. Welke
documenten bestaan er? Wat moet er
op voorhand op papier staan?...

En nog zoveel meer.

Donderdag 11 juni | 9u - 11u | Gratis
Inschrijven tegen woensdag 5 juni

Verliescafé:
Share your story

Omdat rouw zo rauw kan zijn en de
wereld zo hard kan zijn, kunnen we
misschien samen onze pijn verzachten.
Opdat dit project vorm zou kunnen
krijgen, zet het LDC haar deuren open
voor mensen die iemand missen door
sterven, dementie, ziekte, ... ledereen is
welkom om vrijblijvend zijn verhaal te
delen of te luisteren.

Veel liefs, Connie Depypere
(buurtbewoonster op Sint-Jan)

Donderdag 13 juni | 14u - 16u | Gratis

Getuigenis:
Ervaringsdeskundige
aan het woord.
Thema: Alcoholverslaving

Alcohol, voor velen gezien als iets

onschuldig. Een glaasje komt er vaak wel
eens aan te pas, maar wat als alcohol de
bestuurder wordt van jouw leven? Deze
namiddag komt Philip getuigen over zijn
gevecht tegen deze verslaving en wat dit

voor hem heeft betekend. Na de moedige

getuigenis is er ruimte voor vragen.

Vrijdag 14 juni | Start om 14u30 | 5 euro incl.
een koffie | Inschrijven tegen vrijdag 7 juni

Zomerse fietstocht

Deze namiddag ontdekken we onder
leiding van vrijwilligster Jeannine

de mooie streek van Harelbeke,
Deerlijk en Stasegem met het prachtig
natuurdomein de Gavers.

De uitgestippelde route brengt ons langs
prachtige landschappen en soms wel
verborgen pareltjes. Onderweg houden
we even halt om de keel te smeren
(drankje zelf te betalen).

Maandag 17 juni | Vertrek om 13u30 aan
het LDC | Gratis | Inschrijven tegen vrijdag
14 juni

BBQin het LDC

Knetterend vuur, heerlijk vlees en een
‘patatje’ in de pel, meer hoeft een BBQ
niet te zijn. Schrijf je snel in en geniet
samen met ons van de inzet van de
zomer met achter het vuur onze eigen
topchef Johan.

Dinsdag 18 juni | Start om 11u | 25 euro
(incl. aperitief, hapje en hoofdgerecht)

Inschrijven en betalen tegen dinsdag 11 juni
> N

Voordracht: De tijd van toen
'75,'80, '90

Weet je nog wanneer we in de
finale stonden van het Europees
kampioenschap voetbal? En gaat er
bij het horen van de naam ‘Nelson
Mandela’ een lichtje branden? Kom
langs en ontdek heel wat weetjes
tijdens deze interactieve voordracht.

Woensdag 19 juni | Start om 14u30
Gratis | Inschrijven tegen vrijdag 14 juni

Reisreportage:
Japan door de ogen van
vrijwilliger Johan

Japan, het land van de sushi, het
sumoworstelen en de hypermoderne
steden! Maar ook het land van
ontzettende lieve mensen, heel veel
hiken en de meest indrukwekkende
landschappen. Aan de hand van vele
foto’s vertelt vrijwilliger Johan over
zijn reiservaring in het fascinerend
onvatbaar land van de rijzende zon.

Vrijdag 21 juni | Start om 14u30 | Gratis
Inschrijven tegen maandag 17 juni

Crea-atelier: meerkleurige
juwelen in fimoklei

Creéer deze namiddag jouw eigen
collectie handgemaakte juwelen met het
supertoffe materiaal: fimoklei! Weet je
niet meteen waar te beginnen? Laat je
inspireren door creaties van vrijwilligster
Hilde. Schrijf je snel in voor deze
boeiende workshop want de plaatsen
zijn beperkt.

Dinsdag 25 juni | Start om 14u | 20 euro
Inschrijven en betalen tegen 18 juni

ot

Zomerwandeling

Wandelen is goed voor het algemeen
welzijn. Onze vrijwilligers Bernard en
Dirk stippelen voor deze namiddag

2 fantastische wandelingen uit. Dit
op de volgende locaties: tijdens de
kortere wandeling (+-4km) ontdekken
we het fleurig Bellegem. Tijdens een
lange wandeling (+-9km) ontdekken
we prikkelend Marke. Tijdens beide
wandelingen zijn verschillende
rustpunten voorzien. De wandeling
vertrekt aan het LDC.

Woensdag 26 juni | Vertrek om 14u
Gratis | Inschrijven tegen dinsdag 25 juni

4

Bedrijfsbezoek Chocolatier
Beugnies in Marke

Tijdens deze workshop ontdekken we
eerst wie Beugnies Les Chocolats is
en wat zij begrijpen onder chocolade.
Daarna volgt een demonstratie van
snij- en vormpralines met uiteraard
proevertjes tussendoor. Nadien
maken we tijdens deze workshop
studentenhaver (waarbij je jouw
eigen creaties mee naar huis mag
nemen) en krijgen we de kans om te
mouleren.

Donderdag 27 juni | 24 euro (cash te
betalen bij inschrijving, incl. workshop
en drankje) | Workshop start om 14u30
Adres: Beugnies, Aardweg 8, Marke
Eigen vervoer dient voorzien te worden
Inschrijven tegen ten laatste 19 juni

Fotonamiddag tijdens een
heus ijsfestijn

De zomer is in het land. De periode van
vakantie, een stralende zonnetje, lange
zwoele avonden... Geniet tijdens deze
namiddag van een typische, zomerse
lekkernij en ontdek intussen de foto’s
van onze activiteiten van de afgelopen
maanden.

Vrijdag 28 juni | Vanaf 14u | Zolang de
voorraad strekt




Kalender

Mei

Datum

Donderdag 2 mei
Dinsdag 7 mei
Woensdag 8 mei
Vrijdag 10 mei

Maandag 13 mei

Maandag 13 mei

Dinsdag 14 mei

Woensdag 15 mei
Donderdag 16 mei

Vrijdag 17 mei
Dinsdag 21 mei

Woensdag 22 mei
Woensdag 22 mei

Woensdag 22 mei

Donderdag 23 mei

Maandag 27 mei
Dinsdag 28 mei

Donderdag 30 mei

Hoe kan je je inschrijven?

Activiteit

Digihelper Guy

Muzikale bingo

Bridgen

Moelleux met een bolletje ijs

Eerste fietstocht van het jaar

Oefen stemmen voor de
verkiezingen met een
stemcomputer

Ontmoetingswandeling
voor 50-70 jarigen i.s.m.
Buurtwerk V-TEX

Uitgebreid ontbijt
Verliescafé: share your story

Kubben op het plein

Infosessie: Leuke en nuttige
apps voor op je smartphone
of tablet i.s.m. Seniornet

Bridgen

Gespecialiseerde
voetverzorging

Lentewandeling

Uitstap Dadizele: Bezoek
basiliek & gebedspark
rosarium met koffie en
reuzepannenkoek

Initiatieles: Lijn- en Fundans
i.s.m. Dansschool Dursin

Crea-atelier: Workshop
schilderen

Zuid-Tirol: Anders bekeken
i.s.m. Vief

Juni

Datum

Maandag 3 juni

Woensdag 5 juni

Donderdag 6 juni

Vrijdag 7 juni

Maandag 10 juni

Dinsdag 11 juni

Woensdag 12 juni

Donderdag 13 juni

Vrijdag 14 juni

Maandag 17 juni
Dinsdag 18 juni
Woensdag 19 juni

Donderdag 20 juni

Vrijdag 21 juni

Dinsdag 25 juni
Woensdag 26 juni

Woensdag 26 juni

Donderdag 27 juni

Vrijdag 28 juni

Activiteit

Verwensalon

Cinema Sint-Jan i.s.m.
Buurtwerk V-Tex

Digihelper Guy
Uitstap Zelfpluktuin 't Goed

ter Heule in Lauwe

Initiatieles paardrijden i.s.m.
Domein Leiedal

Voordracht: Wegwijs in
beslissingen rond levenseinde
i.s.m. Huis van de Mens

Bridgen

Verliescafé: share your story

Getuigenis:
Ervaringsdeskundige
aan het woord. Thema:
Alcoholverslaving

Zomerse fietstocht

BBQ.in het LDC

Voordracht: De tijd van toen
'75, '80, '90 i.s.m. Vief

LDC Gesloten

Reisreportage: Japan door
de ogen van onze vrijwilliger
Johan

Crea-atelier: meerkleurige
juwelen in fimoklei

Bridgen

Zomerwandeling
Bedrijfsbezoek Chocolatier
Beugnies in Marke i.s.m. Vief

Fotonamiddag tijdens een
heus ijsfestijn

e Inschrijven via e-mail: Mail naar devilla@dekorenbloem.net en vermeld voor welke activiteit je graag wenst in te schrijven, het
aantal personen, jouw naam en telefoonnummer.

e Inschrijven telefonisch: Bel iedere weekdag tussen 9u en 12u30 en van 13u30 tot 17u en geef door voor welke activiteiten je graag

wenst in te schrijven.

e Inde Villa: klop eens aan de deur van de centrumleider en schrijf je op deze manier in voor de gewenste activiteit.



